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Nie migaj sie
od zycia



Wstep

Osoby niestyszgce zyjg na marginesie zycia spotecznego. Gtéwng przyczyng jest bariera
komunikacyjna. Nie majg zapewnionego réwnego dostepu do ustug spotecznych,
dostepu do stuzby zdrowia, wiadomosci, kultury, sportu, rozrywki, rozwijania swoich
zainteresowan czy pracy. Ich postrzeganie Swiata jest ograniczone tylko do wybiérczych

informacji ttumaczonych na jezyk migowy.

Realizacja projektu pn. "Nie migaj sie od zycia" miata na celu umozliwienie dostepu
osobom gtuchym w wieku 18-70 lat z terenu powiatu ostrédzkiego, itawskiego,
olsztyriskiego, czesci powiatu elblgskiego (tworzacych subregion Mazur Zachodnich
w wojewddztwie warmifisko-mazurskim) do réznych form rekreacji, sportu, kultury
i edukacji poprzez zapewnienie ttumacza jezyka migowego do wszystkich dziatan;
zaprezentowanie Kultury Gtuchych; edukowania spoteczeristwa z zakresu potrzeb

i problemoéw oséb niestyszgcych w okresie od 01.06.2022 r. do 31.12.2022 r.

Stowarzyszenie Os6b Niestyszacych W Mig prowadzi dziatania m.in. w zakresie turystyki,
kultury, wspomagania rozwoju wspélnot i spotecznosci lokalnych, nauki, edukacji,
oSwiaty i wychowania, wspierania i upowszechniania kultury fizycznej oraz ochrony

dziedzictwa.



Przebieg badania

Badanie zostato przeprowadzone przez Stowarzyszenie
Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych i Inicjatyw
Obywatelskich w ramach projektu pn. "Nie migaj sie od
zycia". Projekt sfinansowano z Narodowego Instytutu
Wolnosci Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030.

Kwota dofinansowania: 150 000 zt.

Celem badania byto zweryfikowanie skutecznos$ci dziatan
zrealizowanych w ramach projektu. Ewaluacja zostata
przeprowadzona w dwéch momentach trwania projektu:

ex-ante oraz ex-post.

Cele szczegotowe ewaluaciji:
e ocena stopnia, w jakim cele projektowe odpowiadaja
problemom uczestnikdéw projektu;
e ocena stopnia realizacji zamierzonych celéw projektu;
e ocena barier i problemdéw uczestnikéw przy realizacji
projektu;
e ocene sposobu dziatan pod katem ich adekwatnosci do

celéw projektu.

www.w-mig.pl



Badanie zostato przeprowadzone wsréd —wszystkich
uczestnikéw projektu, tj. 45 oséb w wieku 18-70 lat, w tym 30
0s6b gtuchych oraz 15 przedstawicieli branzy turystycznej
i okototurystycznej, pracownikéw samorzaddw, instytucji
publicznych, instytucji sportu i kultury, przedsiebiorcéw.
Do badania wykorzystano 3 narzedzia badawcze:

o badanie ankietowe - wszyscy uczestnicy projektu;

» wywiady indywidualne - 3 osoby;

e obserwacja uczestnikéw szkolen.

Whnioski wynikajgce z zebranego materiatu, zaprezentowane
W niniejszym raporcie postuzg do oceny skutecznosci dziatan
zrealizowanych w ramach projektu, a takze do zaplanowania

przysztych dziatan objetych projektem.
Ewaluatora w prowadzeniu badan, tj. wypetnianiu ankiet,

podczas wywiadow indywidualnych wspierat ttumacz jezyka

migowego.

www.w-mig.pl




Podsumowanie wynikow

Na podstawie obserwacji uczestnikéw

W kazdym dziataniu zaobserwowano duzg aktywno$¢ niestyszacych uczestnikdw.
Przyktad: widoczne zaangazowanie podczas tworzenia poszczegblnych elementéw
kampanii informacyjnej, wyrazanie woli wystgpienia w filmie promocyjnym czy na
bilbordach, odwazne wybieranie haset kampanii, opracowywanie scenariusza.
Trenerzy oraz wykonawcy ustug posiadali wczesniejsze doSwiadczenie w prowadzeniu
szkolen z osobami niestyszgcymi.

Istotng role w szkoleniach petnili ttumacze jezyka migowego, ktérzy w fachowy
sposob ttumaczyli tresci czesto nowe dla oséb niestyszgcych oraz prezentacje
multimedialne i materiaty szkoleniowe przygotowane przez ekspertow.

Jak podajg uczestnicy, najwiekszg trudnos¢ sprawit im brak wiedzy z zakresu
marketingu, reklamy oraz przyswojenie i zrozumienie duzej ilosci wiedzy w krétkim
czasie.

Wszyscy uczestnicy projektu “Nie migaj sie od zycia" biorg aktywny udziat
w promowaniu kampanii spoteczne;.

Tematyka szkolei odpowiadata potrzebom oséb niestyszacych i byta niezbedna do

wtagczenia uczestnikéw projektu w tworzenie kampanii spotecznej.

www.w-mig.pl




Podsumowanie wynikow

Na podstawie wywiadéw

Wywiady przeprowadzono z trzema uczestnikami
projektu. Wsréd nich znalazty sie 2 osoby gtuche

oraz 1 styszaca.

Respondenci odpowiedzieli na 7 pytan, dotyczacych
ich opinii na temat dziatan projektowych, wptywu
tychze dziatanh na aktywnos$¢ spoteczng oraz

zaangazowanie spoteczne po zrealizowanym
projekcie, nabytych kwalifikacji i kompetencji,
poziomu zniwelowania probleméw oséb gtuchych,
napotkanych barier i trudnosci podczas realizacji

projektu oraz atrakcyjnosci dziatan.

W raporcie przedstawiono cze$¢ wypowiedzi.
Wszystkie komentarze byty bardzo pozytywne.

Brak uwag negatywnych.

www.w-mig.pl




s Dziatania byty innowacyjne,
bardzo ciekawe i bardzo
profesjonalnie przeprowadzone. ¢

9 Mogltam nauczyc sie jezyka migowego
na poziomie podstawowym, a przy
tym spedzi¢ czas z osobami gtuchymi,
poznac ich kulture. Uzyskanie
certyfikatu na poziomie A1 motywuje
mnie do podnoszenia swoich
kwalifikacji i pracy z gtuchymi. *
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s SzKkolenia dla self-adwokatdw podniosty moj poziom
samooceny i dodaty odwagi, a takze podniosty mojg
wiedze z zakresu moich praw jako osoby gtuchej. Dzieki
udziatowi w turnieju w kregle dla niestyszacych,
poznatam zasady tego sportu oraz zaczetam zawodowo
uprawiac te dyscypline. *

www.w-mig.pl




s» Promuje w Srodowisku 0sob
niestyszacych strone internetows,
ktOra powstata w ramach projektu
oraz spot. Mam wrazenie, ze 0soby
styszgce zaczety zwracacé na gtuchych
wiekszg uwage i troche skrocit sie
dystans np. w urzedach. *
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9 ZdObytem patent motorowodny, nabytem wiedze
z zakresu marketingu, co bardzo mi sie spodobato.
Dzieki wizycie na szlaku kulinarnym zaczatem
interesowac sie kuchnig tego regionu. ¢

www.w-mig.pl




s Nie zauwazytam barier podczas realizacji
projektu. Frekwencja podczas szkolen byta
100%. Tematyka dziatan bardzo ciekawa,

a Sposob realizacji byt na bardzo wysokim
poziomie. Dob6r wykonawcow dziatan
oceniamnasz plusem.“

s Spotkanie z Panig Olgg Bonczyk.... to byto
niesamowite doSwiadczenie! Wizyta
studyjna na szlaku kulinarnym tak samo!
Po raz pierwszy mogtem poznac tradycj
kulinarne Mazur Zachodnich. Kazde

dziatanie, w ktorym bratem udziat byto
atrakcyjne, a dodatkowo byto ttumaczone
na jezyk migowy.*

www.w-mig.pl




s Dzi$ wiem, ze chce czynnie uczestniczy¢ jako
cztonek stowarzyszenia w Swiecie niestyszgcych.
Edukuje styszace kolezanki i kolegéw, jakie
stereotypy o gtuchych sg krzywdzace.

99 Dziatania projektowe na pewno do konca nie zniwelowaty problemu,
z jakim borykajg sie osoby gltuche. P6t roku to za krétko, by wprowadzic¢
zmiane w tak duzej przestrzeni. Najwiekszym problemem 0sob
niestyszacych jest brak komunikacji i ograniczony dostep do informacji
gtdwnie w urzedach i placéwkach medycznych. Spot i kampania
Z pewnoscig uswiadomity spotecznos¢ o problemach 0sob mes}yszqcych

www.w-mig.pl




WYNIKI TESTOW WIEDZY

Szkolenie self-adwokat to cykl edukacyjny umozliwiajgcy osobie
niepetnosprawnej nabywanie potrzebnych umiejetnosci przy wsparciu

odpowiednich osé6b wspomagajacych. Program szkolenia obejmowat m.in.

= T

nastepujace zagadnienia: dostep do informacji, rozwoj cztowieka, prawa oséb
gtuchych, doswiadczenie zawodowe, autoprezentacja, rozmowa
kwalifikacyjna, prawa i obowigzki pracownika, szanse i zagrozenia oséb
zatrudnionych. Uczestnikami szkolenia byto 5 oséb gtuchych. Ankiety byty
wypetniane na poczatku i na konicu szkolenia. Wyniki miaty pokazaé wzrost lub
spadek wiedzy. W trakcie cyklu 10 spotkan zawsze obecny byt ttumacz jezyka

migowego.

Pretest

Poprawne odpowiedzi
22/ 50

Btedne odpowiedzi
28/ 50

BLEDNE ODPOWIEDZI POPRAWNE ODPOWIEDZI
66% 44 %

www.w-mig.pl



Posttest

BLEDNE ODPOWIEDZI
6 %

Btedne odpowiedzi
3/50

POPRAWNE ODPOWIEDZI
94 %

Poprawne odpowiedzi
47/ 50

y Powyzsze wykresy odnosza sie do ilosci udzielonych poprawnych

i btednych odpowiedzi przez wszystkich ankietowanych do kazdego
pytania. Na poczatku szkolenia wskazano 22 poprawne odpowiedzi,

co wskazuje, ze wiedza uczestnikéw szkolenia wynosita 44 %. Wynik

testu koncowego jest zaskakujacy, poniewaz poziom wiedzy wyniést
¢ 94 %, co rowna sie 47 poprawnym odpowiedziom.

www.w-mig.pl




SZKOLENIE KAMPANIA SPOtLECZNA
WYNIKI TESTOW WIEDZY

Szkolenie z zakresu tworzenia kampanii spotecznej zostato przeprowadzone

przez firme marketingowa Synergia z Lublina. Gtusi od podstaw uczyli sie,
czym jest kampania spoteczna, jakie s3g jej rodzaje, jak sie tworzy hasto
kampanii, scenariusz spotu, czym sg podstawy marketingu itp.

Udziat w szkoleniu wzieto 16 oséb niestyszacych.

PRETEST 39,38 %

POSTTEST 82,50 %

Powyzszy wykres przedstawia procentowy wskaznik poziomu wiedzy przed
rozpoczeciem szkolenia oraz po jego zakonczeniu. Na podstawie pretestow
wiedza uczestnikébw wynosita 39,38 %, a juz pretesty wykazaty wiedze na

poziomie 82,50 %. Wiedza uczestnikéw szkolenia wzrosta o 43,12 %.

www.w-mig.pl




KURS JEZYKA MIGOWEGO

OPINIA UCZESTNIKOW

85,1 % uczestnikow kursu
jezyka migowego twierdzi,

ze wykorzysta zdobytg wiedze w praktyce

100 % uwaza, ze kurs on-line

jezyka migowego spetnit ich oczekiwania

85,7 % zaznacza, ze tempo

prowadzenia zajec byto odpowiednie

83,3 % uznato kurs za ciekawy

i warty polecenia



CO NA TEMAT PROJEKTU "NIE MIGAJ SIE
OD ZYCIA" UWAZAIJA JEGO UCZESTNICY?

Ewaluacja projektu "Nie migaj sie od zycia" oprécz zbadania poziomu wiedzy uczestnikéw
poszczegblnych szkoleri miata dostarczy¢ informacji o catym projekcie. Trzydziestu
uczestnikom projektu zadano 6 pytan otwartych dotyczacych korzysci ptynacych z udziatu
w projekcie, koniecznosSci podejmowania dziatan zwiekszajgcych aktywnosé oséb gtuchych,
wtasciwosci formy i sposobu realizacji dziatan, wartosci zaproponowanych w projekcie
dziatan w kontekscie poprawy funkcjonowania oséb gtuchych oraz wptywu kampanii
spotecznej na Swiadomos¢ mieszkancéw regionu o problemach i potrzebach oséb gtuchych

i niedostyszacych.

OCZEKIWANIA VS. RZECZYWISTOSC

Na pytanie "Jakie korzysci chciatby Pan/ chciataby Pani osiggna¢ poprzez udziat
w projekcie?" badani wskazali dwie odpowiedzi: podnies¢ umiejetnoSci w zakresie
komunikacji oraz naby¢ nowe umiejetnosci. Na zakoriczenie realizacji projektu na pytanie
o to, jakie korzysci osiggneli oprécz powyzszych padta dodatkowa odpowiedzZ: zwiekszenie
aktywnosSci spotecznej.

Jeszcze przed udziatem w projekcie respondenci wskazywali na konieczno$¢ podejmowania
dziatan na rzecz aktywizacji spotecznej oséb gtuchych, poniewaz, jak podkreslajg, osoby
z tg niepetnosprawnoscig sg wykluczone ze spotecznego funkcjonowania ze wzgledu na
ograniczenia w porozumiewaniu sie z innymi. Dzieki obecnosci ttumacza jezyka migowego
podczas wszystkich dziatan, uczestnicy projektu rozumieli przekazywane tresci, a przez to
byli bardziej aktywni oraz bardziej angazowali sie. Ankietowani zwrdcili uwage na brak
znajomosci jezyka migowego przez otoczenie, tj. urzedy, instytucje kultury, sportu, edukacje

przez co komunikacja jest bardzo ograniczona.

Respondentéw zapytano, czy realizacja projektu przyczyni sie do poprawy sytuacji oséb
gtuchych. Badani jednym gtosem odpowiedzieli, ze dziatania, takie jak szkolenie dla self-
adwokatéw, czy tworzenie kampanii spotecznej przy maksymalnym zaangazowaniu oséb

niestyszacych nagtosnig wykluczenie, z jakim spotykajg sie na codzien osoby gtuche, przez

www.w-mig.pl




co istnieje bardzo duza szana, ze faktycznie nastgpi systemowa zmiana w programowaniu
wsparcia, sSwiadczona na rzecz os6b gtuchych. Jedna z oséb przyznata, ze zyskata
mozliwo$é nabycia nowych umiejetnosci, ze poznanie na zywo znanej postaci (aktora)
wptyneto na zmniejszenie dystansu spotecznego i izolacji, ktéra pogtebita sie w wyniku
pandemii. Inna podkreslita wielokrotnie, ze dziatania w projekcie z catg pewnoscig zacheca

osoby gtuche do wyjsScia z domu i czestszych kontaktéw z innymi niestyszacymi.

Uczestnicy projektu w nastepujgcy sposéb opisywali swoje odczucia dotyczgce dziatan,
w ktérych brali udziat:

e "jestem bardzo zadowolona"

e "udziat w projekcie odmienit moje zycie"

» "dzieki szkoleniom podniostam swojg wiedze"

e "poznatam nowych ludzi"

e "zauwazytem, ze pracownicy urzedéw majg mniejszy dystans w kontaktach z nami

gtuchymi”
e "duzo ludzi moéwi, ze nie wiedzieli, z jakimi problemami codziennie musza zmagac sie

osoby gtuche, spot wiele im wyjasnit i obalit stereotypy" .

FORMA | DOBOR DZIAtAN

Na poczatku realizacji projektu zaprezentowano uczestnikom cele, forme i sposéb realizacji
dziatan. Na podstawie uzyskanych informacji stwierdzili, ze wedtug nich termin jest
rozsadnie roztozony w czasie, a miejsce realizacji dobrane odpowiednio. Szkolenia, wyjazdy,
spotkania czy zawody sg zréznicowanymi dziataniami i bardzo zachecajg by we wszystkich

wzig€ udziat. W ankiecie kohcowej, badani potwierdzili swojg poczatkowa opinie.

ATRAKCYIJNOSC DZIALAN

Przed realizacjg projektu zapytano badanych, ktére dziatania wedtug nich sg najbardziej
atrakcyjne. Na zakonhczenie projektu powielono pytanie. Ankietowani mogli wskazac

maksymalnie 3 odpowiedzi. Wyniki przedstawia ponizszy wykres.

www.w-mig.pl




3 najbardziej atrakcyjne i wartosciowe dzialania projektowe
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Na podstawie powyzszych wynikéw mozemy zauwazy¢, ze zarGwno na poczatku, jak i na
koncu realizacji projektu najbardziej wartoSciowymi dziataniami wedtug 30 ankietowanych
oséb gtuchych byty: szkolenie self-adwokatéw, kampania spoteczna oraz podnoszenie
kwalifikacji przez osoby styszgce poprzez udziat w kursie jezyka migowego. Najwieksze
rozbieznosci pomiedzy przewidywaniami, co do waznoSci dziatan a opinig koncowa
dostrzec mozna w dziataniach dotyczgcych podnoszenia kwalifikacji na patent sternika

motorowodnego, wizyty studyjnej, zawoddw sportowych i spotkan ze znang osobg z TV.

Uwzgledniajgc powyzsze mozna wysnu¢ wniosek, ze dla oséb gtuchych najbardziej
atrakcyjne i wartoSciowe sg te dziatania, ktére utatwiajg im funkcjonowanie
w spoteczenstwie oraz zwracajg uwage na ich problemy - gtéwnie z komunikacjg. Osobom

gtuchym najbardziej zalezy na tym, by by¢ widzialnym i rozumianym.

www.w-mig.pl




KAMPANIA SPOLECZNA

Na poczatku realizacji projektu gtuchych zapytano o to, czy kampania spoteczna moze
wptyngé na zwiekszenie Swiadomosci mieszkanncéw regionu o problemach i potrzebach
oséb gtuchych i niedostyszacych. W odpowiedzi na tak zadane pytanie uzyskano
nastepujgce odpowiedzi (wybrano 5 najbardziej interesujgcych):

* "Uwazam, ze wptynie, bo osoby styszgce wiedzg bardzo mato albo nic o kulturze

Gtuchych."

e "Caty czas powtarzane sg krzywdzgce dla nas stereotypy, np., ze jestesmy gtupi."

e "JesteSmy pomijani w Srodowisku."

* "Nie mamy informacji w jezyku migowym o tym, co dzieje sie dookota."

e "Chcemy petnego dostepu do kultury czy edukacji."

NIE MIGAJ
0 0 p sie od zycia
-
<
-
-

STOWARZYSZEMIE OSOB
NIESEYSZACYCH , W MIG”

Jestem Robert.
Nie stysze.
Mam rodzine.

www.w-mig.pl
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STOWARZYSZENIE OSOB
NIESEYSZACYCH W MIG”

Jestem Pawel.
Nie stysze.
Mam pasje

-

Na zakonczenie projektu uczestnikéw zapytano, jak oceniajg wptyw kampani na

zwiekszenie Swiadomosci mieszkancédw regionu o potrzebach i problemach oséb gtuchych.

Wypowiedzi uczestnikéw:

www.w-mig.pl
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Jestem Weronika. \

Nie stysze.
Moge pracowac.






PODSUMOWANIE DZIAtAN PROJEKTOWYCH ORAZ ICH WPLYW
NA ZMIANE SPOLECZNA W KONTEKSCIE 0SOB GLUCHYCH NA
PODSTAWIE PRZEPROWADZONEGO BADANIA EWALUACYJNEGO

Gtusi z wiekszg odwagg zaczeli odwiedza¢ urzedy
i zaobserwowali zmiane w ich obstudze.

Ludzie poznali problemy i potrzeby oséb gtuchych, dzieki
kampanii spotecznej.

Urzednicy przestali oferowa¢ gtuchym prace na stanowisku
sprzatajgcego.

Dla beneficjentéw projektu innowacyjnym dziataniem byto
spotkanie z aktorkg Olgg Boniczyk, ktéra miata gtuchych rodzicow.
Spotkanie z osoba z mediéw zblizyto ich do niedostepnego dla
nich do tej pory Swiata gwiazd.

Uczestnicy projektu po raz pierwszy poznali zasady gry w kregle,
wzieli udziat w profesjonalnym turnieju oraz odwiedzili
restauracje na szlaku kulinarnym, gdzie uczestniczyli
w warsztatach kulinarnych i poznawali historie regionu.

Najwazniejszym elementem w catym projekcie byt dla nich dostep
do ttumacza jezyka migowego.

Od samego poczatku mieli wptyw na przebieg kampanii
spotecznej, w jaki sposéb chcg przedstawi¢ spoteczeristwu
potrzeby i problemy oséb gtuchych.

Gtusi stali sie bardziej aktywni w zyciu codziennym.

Nawigzata sie nic porozumienia miedzy gtuchymi,
niedostyszgacymi a styszgcymi.

Zrealizowane dziatania projektowe powinny by¢ kontynuowane na
wieksza skale, nie tylko w regionie. Wypracowane rozwigzania
mozna przeszczepi¢ na inne obszary kraju. Poziom dofinansowania
byt adekwatny do skali zaplanowanych dziatan i osiggnietych
rezultatow.

www.w-mig.pl
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STOWARZYSZENIE OSOB
NIESEYSZACYCH W MIG

Tyrowo 101/5, 14-100 Ostroda
wmig.ostroda@gmail.com
+48 796 813 296
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